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神祕純真國度 8 天團 

 

 

 
香港/永珍 

曼谷/香港 

7 x 酒店早餐 

3 x 特色餐 

 

2 晚 5 星級永珍酒店 

3 晚龍坡邦酒店 

2 晚 5 星曼谷酒店 

 

BLOS08R 

出發日期:2023 年 10 月 1 日至 12 月 31 日 

Whatsapp 查詢熱線 

98892570 
@Protours HK 

暢遊：永珍 (萬象)  l 龍坡邦 l 曼谷 

➢ 充裕時間輕鬆遊覽被聯合國評定為"東南亞保存最好的城市，
並列入《世界文化遺產》-龍坡邦 。 

➢ 欣賞寮國小乘佛教獨特的清晨沿街化緣，世界其他國家也難
得一見的佛教習俗。 

➢ 安排參觀皇宮博物館；原是皇宮，收藏大量佛教文物及當地
文物。 

➢ 嚴選餐廳，細意品嚐當地美食 : 

安排多餐特色寮國餐膳，享用老撾風味。 

安排全世界頂尖 Top 50 餐廳 Nahm 享用米芝蓮星級泰菜 

mailto:info@protours.com.hk
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永珍住宿酒店 
住宿 Landmark Mekong Riverside  

酒店或同級 (5 星級) 

龍坡邦住宿酒店 

住宿 Santi Resort & Spa  

酒店或同級 (4 星級) 

  

  

寮國是中南半島唯一不靠海的國家，四面分別與

中國、緬甸、泰國、柬埔寨與越南接攘，深處內

陸的國土有 70％是山地，沒有太多開發，平均 

所得亦不高，生活幾乎仍維持一貫緩慢的步調， 

與世無爭，加上以佛教為信仰大宗，影響人民與 

生活甚深，虔誠、友善、治安良好，幾乎是來到 

寮國後普遍會產生的好印象。 儘管如此，寮國大

多時候並未讓人感覺「貧困」， 路上也幾乎不曾

遇見乞討的民眾與孩童，較貼切 地來形容只是生

活「簡單」，看不見對物質的汲汲 營營。雖然這

樣的氣氛讓它在中南半島的熱門旅遊版圖中顯得

低調，香港前往旅遊的人數也相對較少，但相較

於現今爭相開發與物質化的世界趨勢，這份單純

與淳樸更具感染力。 
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DAY 1 

香港  永珍 (途經曼谷)  

➢ 永珍(萬象) 

 

也譯為「萬象」，是寮國的首都和政經中心，乾淨、整齊、

安靜普遍是遊客對其最深的印象，在範圍不大的市區裡，悠

閒漫步就能認識寮國最真實的生活面、最虔誠的社會文化。  
 
 

 
 
 

早餐 午餐 晚餐 酒店 

 ~ 航機上 
永珍：住宿 Landmark Mekong Riverside  

酒店或同級(5 星級) 

DAY 2 
 

永珍 > 塔鑾寺 > 凱旋門 > 沙格廟 > 玉佛寺  > 川礦佛園班 > 永珍夜市 

 

➢  塔鑾塔 

通常人們說的「塔鑾」是指「塔鑾塔」。「塔鑾塔」造型非常

獨特，由一個主塔和周圍 30 個小塔組成，整體塔高 45 公尺，

通體呈金色。選擇在晴天的傍晚日落時來「塔鑾」，會發現

「塔鑾塔」在夕陽下顯得更加金黃燦燦，震撼人心。 

 

➢ 玉佛寺 

建於 1565 年，為了供奉從龍坡邦帶來的碧玉佛像而下詔建成的。

此寺是三層高的建築物，位於永珍市塞塔提拉大街。這座寺廟曾是寮國的王室專屬宗廟， 如今已被轉

為博物館之用。 

 

 

早餐 午餐 晚餐 酒店 

酒店 
Kou Lao 

Restaurant 
酒店內 

永珍：住宿 Landmark Mekong Riverside  

酒店或同級(5 星級) 

 

永珍(萬象) 

川礦佛園 
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DAY 3 
永珍 > 乘高鐵 (大約 1.5 小時) > 龍坡邦 > 香通寺 > 皇宮博物館 >  

普西山(看市內全景及湄公河日落) > 夜市場  

➢  龍坡邦 

又譯為琅勃拉邦，是寮國 1975 年君主制被推翻前的首都，位

於上寮湄公河畔，南堪河口，已有千餘年的歷史。為世界文化

遺產。龍坡邦是一個古香古色的山城，千年的文化積澱以及莊

嚴的古剎寺廟讓這裡顯得非常厚重，而法國殖民時期留下的歐

洲建築有給這裡帶來一絲清新。就在這樣一個古典與現代交融

的城市裡，古剎與別墅可以多年共存，遊客和居民和諧相處，

也讓這裡成為一個世外桃源和世界遺產而順理成章。 

 

➢ 香通寺 

是龍坡邦最美麗，也是最宏偉最著名的一座廟宇，充分體現了龍坡邦的經典寺廟建築風格。香通寺主殿

的屋頂造型是典型的龍坡邦風格，大斜度的三層屋頂，幾乎快要抵達到地面，主殿正面的牆和樑柱都是

黑底金飾，非常精美。寺院內還有精美的小廟和多座佛塔。整個廟宇讓人感覺到震撼且又肅然起敬。同

時香通寺也是老撾新年最重要的慶祝地點之一。 
 

早餐 午餐 晚餐 酒店 

酒店 寮式料理 寮式料理 
龍坡邦：住宿 Santi Resort & Spa 酒店 

或同級(5 星級) 

DAY 4 
龍坡邦 > 清晨化緣觀禮(街頭布施) ~(歷史文化遺

產) > 光西瀑布 > Hmong 民族村 > 野生黑熊保

護中心 > 龍坡邦 

➢  清晨化緣觀禮(街頭布施)  

每天約清晨 6 點，天還沒亮，來自龍坡邦各大大小小寺廟

合計 200 多個和尚，就會沿著大街小巷前往與皇宮位於同

一條街上的杉尼寺聚集，打著赤腳，披著黃布圍成的袈裟，一

批一批分次出發。由最德高望重的和尚領頭，數百名和尚開始

沿街化緣，百姓們跪在街道兩旁，在和尚們經過眼前時，將準備好的食物擺入缽中，祈求佛祖庇祐

此生；然在此也可看到有趣現象，化緣的和尚見到貧窮人家小孩，也會把缽中的食物反施，人間最

純然的互助互持。和尚托缽之所以讓人震動，主要在於他們沒有挑選。這些和尚一個接一個陸續走

過，不會挑選要化緣的對象，也不會挑選食物，信眾給什麼，和尚就吃什麼，那食物或許是糯米

飯、也或許是糕點、餅乾、鮮花，所有的東西統統堆進缽裡，接著這些和尚帶著回到寺廟，大家拿

出來共同分配。 

早餐 午餐 晚餐 酒店 

酒店 光西瀑布餐廳 寮式料理 龍坡邦：住宿 Santi Resort & Spa 酒店 
或同級(5 星級) 

香通寺 

清晨化緣觀禮(街頭布施) 
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DAY 5 
龍坡邦 > 湄公河 (坐船暢遊) > 唐丁古洞 > 造紙及織布手工藝 >  

老撾傳統菜式烹飪 > 龍坡邦 

 

➢ 唐丁古洞  

唐丁古洞，又叫千佛洞，是老撾龍坡邦大名鼎鼎的景點，被譽

為湄公河的靈魂。該洞是石灰岩洞，分為兩層，發現至今已有

400 多年的歷史，洞中藏有上千座佛像，佛像大小各異，形態

各不相同，沿著洞內牆壁存有許多大小不一的佛像，洞連洞，

後洞大於前洞，神秘無比。 由於石灰岩洞所形成的景色類似桂

林山水景觀、看在老撾人眼裡、很自然的認為這是神仙的居

所；因此從四百年前開始、瑯勃拉邦的居民便將唐丁古洞做為供

奉佛陀的地方、洞內陳列著三千多尊大大小小佛像。  

 

➢ 老撾統菜式烹飪班 

你將可以親手體驗老撾飯菜的烹製，並了解到隱藏於老撾美食中的文化習俗。 

早餐      午餐      晚餐 酒店 

酒店 寮式料理 寮式料理 
龍坡邦：住宿 Santi Resort & Spa 酒店 

或同級(5 星級) 

DAY 6 
龍坡邦 > 自由活動於酒店  曼谷 > JODD FAIRS 喬德夜市 
 

➢ 米芝蓮星級泰菜 (Nahm)  

多次入選世界及亞洲最佳 50 餐廳。菜式做法參考古老食譜及地

道煮法，部分更屬於皇室成員，保證好少地方食到！皇室菜包括

前菜 Mahor，將豬、雞及蝦及蝦肉碎，伴以蒜頭、莞茜、椰糖

和魚露等，放在菠蘿片上，甜酸帶微鹹。帝王魚柚子沙律，配以

有香茅及青檸，係典型泰式口味。 

*如遇 Nahm 餐廳客滿或其它原因未能接待，團隊將改為其它餐廳享用，團員不能藉故反對及退出*敬請注意。 

早餐      午餐      晚餐 酒店 

酒店 自理 

安排全世界頂尖 

Top 50 餐廳 Nahm 

享用米芝蓮星級泰菜 

曼谷：住宿 5 星級住宿 

Swissotel Bangkok Ratchada 或 

Centara Grand at Central Plaza Ladprao 

Bangkok 酒店 或同級 

唐丁古洞 

世界 50 強米芝蓮 Nahm 餐廳 
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DAY 7 
曼谷 > 全日自由活動 (是日交通自理) 

 

➢ 全日自由活動 

自由享受休閒酒店設施或自費 SPA 或觀光景點 

 

早餐      午餐      晚餐 酒店 

酒店 自理 自理 

曼谷：住宿 5 星級住宿 

Swissotel Bangkok Ratchada 或 

Centara Grand at Central Plaza Ladprao 

Bangkok 酒店 或同級 

 

DAY 8 
曼谷 > 自由活動   香港 

 

早餐      午餐      晚餐 酒店 

酒店 航機上 ~ ~ 

 

 

 

 

 

 

                

 

 

 

 

 

 

航班資料 

香港  永珍 (途經曼谷) 

約 上午 12:45 起飛 

   下午 19:45 到達 

 曼谷  香港 

約 下午 15:50 起飛 

   晚上 19:45 到達 
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註:  
1. 所有團隊並不包括旅遊保險，本公司要求客人必須購買旅遊保險，並把所有資料於出發前提供副本給本公司，如客人拒絕或如出發前未能提供資

料，本公司有權拒絕客人隨團出發並取消其資格，並不作任何退款。閣下之人生及財物安全必須自理。責任概與本旅行社無關。 

2. 航機上有機會暫停餐飲服務或安排輕食/餐盒，一切以航空公司安排為準。 

3. 航班時間如有更改，則以航空公司資料為準。 

4. 此團不設停留服務 

5. 大部份酒店及度假村附設有(WIFI) 無線上網服務，覆蓋範圍及收費均以酒店公佈為準。 

6. 團隊將視乎情況而安排領隊、當地合資格之華語或英語導遊、翻譯員 、旅遊車司機及工作人員隨車沿途 

7. 凡單人或單數（如三人）報名者（佔房人數計算），需補回單人房附加費，敬請留意！ 

8. 10 人以下或不設隨團領隊出發，本公司將於出發前三天向客人發出集合資料短訊，團友不得藉此退團，敬請留意。 

9. 旅行團服務費已包括：領隊、當地合資格之 華語或英語導遊、翻譯員、旅遊車司機及工作人員，於完團前個別向團友收取。每位全程合共
（港幣）：$1,120。 

10. 參團者必須於報名時購買旅遊保險計劃或已具備綜合旅遊保險。 

11. 行程表所列載的航班資料、交通、行程、酒店住宿及膳食等安排，將可能因應不同出發日期而有所變動，詳情請參閱收據備註，恕不另行通知。
如此等變動於報名後發生，則本公司會作個別通知。 

12. 行程、膳食及住宿的先後次序，以當地接待安排為準，如有調動，恕不另行通知。 

13. 團費己包含服務供應商提供之團體優惠，如行程單張没有註明，客人不會再另外獲得服務供應商提供優惠的差額退款。 

14. 以上行程價格及其相關費用（例如燃油附加費、手續費、稅項及旅遊業監管局印花成本等）可在 Pro Tours Limited 優越旅遊有限公司網站查看或

向分行職員查詢。 

15. 確實團費均以報團當時為準，旺季加幅另行通知。 

16. 行程所提及之商店，營業時間將視乎當地商店之安排，如遇休日或提早關門時間，恕不另行通知。 

17. 客人可於 Pro Tours Limited 優越旅遊有限公司網站查關或於報名時向分行索取「旅客須知」，以便於出發前作好適當準備。 

18. 確保消費者權益，請詳閱「旅行團報名及責任細則」，客人可向分行職員索取或參閱收據或報名表背頁，並可於 Pro Tours Limited 優越旅遊有限
公司網站 (www.protours.com.hk）下載最新版本。 

19. 根據旅遊業監管局（旅監局）發出的指令，持牌旅行代理商如因『迫不得已理由取消外遊旅行團』，處理退款時可徵收退票費，及本公司訂列收
取之每位手續費為港幣 ＄500；有關退票費，交通服務供應商或會因應個别出發日期之航班、加班機或包機而徵收較高之退票費甚或不設退票，
確實金額以交通服務供應商之最終回覆為準；就旅監局發出的指令，請瀏覽旅監局網站 (https:/ /tia.org.hk/)。 

20. 為使閣下可提早準備旅程，當繳交全部款項後，由分行職員講解旅遊資訊。 

21. 以上圖片僅供參考，一切以實物為準。 

22. 寮國觀光由於各種基礎建設均未臻完善，交通、住宿、遊覽車及路況等各式軟硬體設施無法與鄰近東南亞國家相提並論，但卻絲毫不 

減寮國文化的美與精采。請抱持入鄉隨俗的閒適心情旅行，定能懷抱滿囊、收獲豐碩。敬請見諒 ! 

23. 龍坡邦因為文化遺產保護，政府規定大車無法進去市區，需換小車或嘟嘟車，敬請見諒 ! 
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